
認
知
症
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
ま
す

社会福祉法人

〒362-0809
伊奈町中央 1-93 ふれあい福祉センター内
https://www.ina-shakyo.or.jp

伊奈町社会福祉協議会

● 事務局
● ボランティアセンター
● 成年後見支援センター
● ファミリーサポート伊奈
● 居宅介護支援事業所
● 訪問介護等事業所

● 地域包括支援センター

● 障害福祉サービス事業所
　まつぼっくり

048-722-9990
048-723-6575

蕕

薨

048-720-5656蕕

048-723-3201蕕

● 心身障害児通園事業
　「いちご」 048-878-9045蕕

伊
奈
中
央

志   

久至上尾

至上尾

介護老人
福祉施設
「伊奈の里」

伊奈町
上下水道庁舎

至蓮田

埼玉りそな銀行

伊奈町役場

伊奈町
総合センター

伊奈中学校

至桶川 ドラッグストア

ふれあい
福祉センター

採用年月日

採用予定人数

受験資格

申込方法

伊奈町社会福祉協議会 正規職員募集！

◎主な記事◎主な記事◎主な記事
フードドライブ・フードパントリー
情報掲示板
特集ご存じですか？「介護用紙オムツ」
事業等の報告、寄付報告
各部門からのお便り

職員募集！

フードドライブ・フードパントリー
情報掲示板
特集ご存じですか？「介護用紙オムツ」
事業等の報告、寄付報告
各部門からのお便り

職員募集！

P2
P3
P4
P5
P6～7

P8

P2
P3
P4
P5
P6～7

P8

を実施します。

フードドライブ
&

フードパントリー

伊奈町立南小学校児童クラブの児童を対象に、
認知症サポーター養成講座を開催しました。　
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶詳しくはP7

問

編集：発行／社会福祉法人伊奈町社会福祉協議会　〒362-0809 埼玉県北足立郡伊奈町中央 1丁目 93 番地　蕕 048（722）9990　薨 048（723）6575 いな社協だより第116号｜8

I N A  s h a k y o  N o . 1 1 6

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、いな社協だよりに掲載したイベント等が中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、ホームページをご覧ください。

社協だよりは共同募金の配分金で発行しています再生紙を使用しております VEGETABLE INK を使用しています

令和 5 年 2月１日令和 5 年 2月１日

次の社協だよりは6月1日を
予定しています。

次の社協だよりは6月1日を
予定しています。

次の社協だよりは6月1日を
予定しています。

第第 号号116116

社会福祉法人

伊 奈 町
社会福祉協議会

社協とは 障がい者・高齢者・子どもをはじめ、地域の人々が暮らしやすい「だれもが安心して暮らせる
まちづくり」をすすめる民間の団体です。

社協
だよりいな

だれもがつながり支え合う伊奈

by しゃきょうくん
手話をやってみよう

災害
漢字の『災』を表します。
左手の親指と小指を立
てて、火の部分を表し、
右手は人差し指と中指
と薬指の３本で、『く』の
字を書きます。

1

逃げる
両腕を素早く振っ
て逃げる様子を表
します。

2



いな社協だより第116号｜23｜いな社協だより第116号

I N A  s h a k y o  N o . 1 1 6

支
給
対
象
者

○
卒
業
祝
金

　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、
令
和
５
年

３
月
に
中
学
校
を
卒
業
す
る
就
学
援
助
制
度

を
利
用
し
て
い
る
生
徒

○
入
学
祝
金

　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、
令
和
５
年

４
月
に
小
学
校
ま
た
は
中
学
校
に
入
学
す
る

児
童
を
養
育
し
て
い
る
母
子
・
父
子
家
庭
の

母
ま
た
は
父

祝
金
額
　
１
万
円
（
１
人
に
つ
き
）

受
付
期
間
　
２
月
１
日
㈬
〜
17
日
㈮

　
　
　
　
　※

土
・
日
・
祝
日
を
除
く

支
給
時
期
　
令
和
５
年
３
月

申
込
み
　
社
会
福
祉
協
議
会
へ
支
給
対
象
者

の
印
鑑
を
持
参
の
う
え
来
所
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・
　
　
社
会
福
祉
協
議
会

「フードドライブ」とは、家庭で余った食品を持ち寄り、
必要としている人に寄付する活動です。

今回いただいた食品は、町内で食料にお困りの人の
支援に使用させていただきます。

「フードパントリー」とは、何らかの理由で
十分な食事をとることができない状況の人に
食料品を無料で提供する支援活動です。

　〇穀類（米、乾麺、小麦粉など）
　〇缶詰、瓶詰
　〇インスタント食品
　〇レトルト食品
　〇飲料（ジュース、水など）※酒類は不可
　〇お菓子
　〇調味料、乾物

〇市販の商品であるもの（自家製の物は不可）
〇賞味期限が明記され、２か月以上あるもの
〇未開封であるもの
〇常温で保存できるもの
〇お米は精米から２か月以内、収穫から２年以
　内のもの

　
成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知
症
や
知
的
障

が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど
に
よ
り
判
断
能
力

が
不
十
分
な
人
を
法
律
的
に
保
護
し
、
支
え

る
た
め
の
制
度
で
す
。

　「
成
年
後
見
制
度
っ
て
な
に
？
」「
ど
ん
な

時
に
活
用
す
る
の
？
」
な
ど
、
将
来
の
た
め

に
、
ま
ず
は
「
知
る
」
こ
と
か
ら
は
じ
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
３
月
４
日
㈯

　
　
　
９
時
30
分
〜
10
時
45
分

場
所
　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師
　
埼
玉
司
法
書
士
会
　
岸
　
孝
幸
氏

対
象
　
伊
奈
町
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

　
　
　
お
よ
び
親
族
が
町
内
在
住
の
方

参
加
費
　
無
料

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申
込
期
間
　
２
月
１
日
㈬
〜
24
日
㈮

　
　
　
　
　
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

※
講
座
終
了
後
、
伊
奈
町
地
域
包
括
支
援
セ

　
ン
タ
ー
に
よ
る
介
護
相
談
会
を
開
催
し
ま

　
す
。

申
・
問
　
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

掲
示
板

情
報

は
じ
め
て
学
ぶ

成
年
後
見
講
座

食品の寄付条件食品の寄付条件

食料品を無料で配布いたします

町内在住で食料にお困りの世帯
※１世帯１回となります。
※申込み不要、無くなり次第終了。

問 社会福祉協議会

受付
場所

配布
場所

申

問

申

問

伊奈町ふれあい福祉センター

相談員が結婚を希望す
る方の相談に応じます。

民生委員・児童委員が
生活上の迷いや困りご
との相談に応じます。

9：30～ 11：30 9：00～12：00

お気軽にご利用ください

社会福祉協議会
048-722-9990　

2月 8 日（水）・ 22日（水） 
3月 8 日（水）・ 22日（水）
4月12日（水）・ 26日（水）
5月10日（水）・ 24日（水）

2月15日（水）
3月19日（日）

※令和5年3月31日をもち
　まして終了いたします。

相談日

時　間

場　所

問合せ

内　容

結婚相談 心配ごと相談

～ご寄付いただきたい食品～～ご寄付いただきたい食品～

配布
日時 金土

対象

『フードパントリー』

「感覚過敏」
～聴覚過敏～

手
さ
を
感
じ
て
お
り
、
周
囲
か
ら
入
っ
て

く
る
音
に
敏
感
に
反
応
し
、
ひ
ど
い
と
き

に
は
痛
み
や
苦
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
特
定
の
音
に
過
剰
反
応
し
た
り
、

多
く
の
人
に
と
っ
て
気
に
な
ら
な
い
よ
う

な
音
が
耐
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
大
き
く
感
じ

ら
れ
た
り
し
、
そ
の
結
果
イ
ラ
イ
ラ
し
て

し
ま
う
こ
と
や
、
ぐ
っ
た
り
と
疲
れ
て
寝

込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

周
囲
の
雑
音
か
ら
、
一
つ
の
音
を
聞
き
取

る
こ
と
が
難
し
く
て
目
の
前
に
い
る
人
と

の
会
話
に
集
中
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
人
た
ち
が
利
用
し

て
い
る
物
が
イ
ヤ
ー
マ
フ
や
耳
せ
ん
、
ノ

イ
ズ
キ
ャ
ン
セ
リ
ン
グ
イ
ヤ
ホ
ン
・
ヘ
ッ

ド
フ
ォ
ン
（
デ
ジ
タ
ル
耳
せ
ん
）
。
大
き

な
音
を
和
ら
げ
る
道
具
の
一
つ
で
す
。

　
最
近
で
は
「
ク
ワ
イ
エ
ッ
ト
ア
ワ
ー
」

と
い
う
イ
ギ
リ
ス
で
始
ま
っ
た
、
感
覚
過

敏
に
よ
り
外
出
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
人

た
ち
の
た
め
に
、
日
時
を
限
っ
て
、
施
設

の
館
内
放
送
を
止
め
る
こ
と
や
、
照
明
を

通
常
よ
り
暗
く
す
る
こ
と
で
、
配
慮
を
行

う
取
り
組
み
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
埼
玉
県
で
は
、
県
有
施
設
で
の
導
入
を

検
討
し
て
い
く
に
あ
た
り
、
さ
い
た
ま
水

族
館
に
お
い
て
ク
ワ
イ
エ
ッ
ト
ア
ワ
ー
の

試
行
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
感
覚
過
敏
と
は
五
感
な
ど
の
諸
感
覚
が

過
敏
に
な
っ
て
い
て
日
常
生
活
に
困
難
さ

が
あ
る
状
態
を
い
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一

つ
に
聴
覚
過
敏
が
あ
り
ま
す
。
生
活
す
る

中
で
聞
こ
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
「
音
」
に
苦

ケアコラム

『フードドライブ』

土日時 日

食料品の寄付をお願いします



いな社協だより第116号｜23｜いな社協だより第116号

I N A  s h a k y o  N o . 1 1 6

支
給
対
象
者

○
卒
業
祝
金

　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、
令
和
５
年

３
月
に
中
学
校
を
卒
業
す
る
就
学
援
助
制
度

を
利
用
し
て
い
る
生
徒

○
入
学
祝
金

　
町
内
に
住
所
を
有
す
る
方
で
、
令
和
５
年

４
月
に
小
学
校
ま
た
は
中
学
校
に
入
学
す
る

児
童
を
養
育
し
て
い
る
母
子
・
父
子
家
庭
の

母
ま
た
は
父

祝
金
額
　
１
万
円
（
１
人
に
つ
き
）

受
付
期
間
　
２
月
１
日
㈬
〜
17
日
㈮

　
　
　
　
　※

土
・
日
・
祝
日
を
除
く

支
給
時
期
　
令
和
５
年
３
月

申
込
み
　
社
会
福
祉
協
議
会
へ
支
給
対
象
者

の
印
鑑
を
持
参
の
う
え
来
所
し
て
く
だ
さ
い
。

　
・
　
　
社
会
福
祉
協
議
会

「フードドライブ」とは、家庭で余った食品を持ち寄り、
必要としている人に寄付する活動です。

今回いただいた食品は、町内で食料にお困りの人の
支援に使用させていただきます。

「フードパントリー」とは、何らかの理由で
十分な食事をとることができない状況の人に
食料品を無料で提供する支援活動です。

　〇穀類（米、乾麺、小麦粉など）
　〇缶詰、瓶詰
　〇インスタント食品
　〇レトルト食品
　〇飲料（ジュース、水など）※酒類は不可
　〇お菓子
　〇調味料、乾物

〇市販の商品であるもの（自家製の物は不可）
〇賞味期限が明記され、２か月以上あるもの
〇未開封であるもの
〇常温で保存できるもの
〇お米は精米から２か月以内、収穫から２年以
　内のもの

　
成
年
後
見
制
度
と
は
、
認
知
症
や
知
的
障

が
い
、
精
神
障
が
い
な
ど
に
よ
り
判
断
能
力

が
不
十
分
な
人
を
法
律
的
に
保
護
し
、
支
え

る
た
め
の
制
度
で
す
。

　「
成
年
後
見
制
度
っ
て
な
に
？
」「
ど
ん
な

時
に
活
用
す
る
の
？
」
な
ど
、
将
来
の
た
め

に
、
ま
ず
は
「
知
る
」
こ
と
か
ら
は
じ
め
て

み
ま
せ
ん
か
。

日
時
　
３
月
４
日
㈯

　
　
　
９
時
30
分
〜
10
時
45
分

場
所
　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

講
師
　
埼
玉
司
法
書
士
会
　
岸
　
孝
幸
氏

対
象
　
伊
奈
町
在
住
・
在
勤
・
在
学
の
方

　
　
　
お
よ
び
親
族
が
町
内
在
住
の
方

参
加
費
　
無
料

定
員
　
20
名
（
先
着
順
）

持
ち
物
　
筆
記
用
具

申
込
期
間
　
２
月
１
日
㈬
〜
24
日
㈮

　
　
　
　
　
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

※
講
座
終
了
後
、
伊
奈
町
地
域
包
括
支
援
セ

　
ン
タ
ー
に
よ
る
介
護
相
談
会
を
開
催
し
ま

　
す
。

申
・
問
　
成
年
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

　
　
　
　（
社
会
福
祉
協
議
会
内
）

掲
示
板

情
報

は
じ
め
て
学
ぶ

成
年
後
見
講
座

食品の寄付条件食品の寄付条件

食料品を無料で配布いたします

町内在住で食料にお困りの世帯
※１世帯１回となります。
※申込み不要、無くなり次第終了。

問 社会福祉協議会

受付
場所

配布
場所

申

問

申

問

伊奈町ふれあい福祉センター

相談員が結婚を希望す
る方の相談に応じます。

民生委員・児童委員が
生活上の迷いや困りご
との相談に応じます。

9：30～ 11：30 9：00～12：00

お気軽にご利用ください

社会福祉協議会
048-722-9990　

2月 8 日（水）・ 22日（水） 
3月 8 日（水）・ 22日（水）
4月12日（水）・ 26日（水）
5月10日（水）・ 24日（水）

2月15日（水）
3月19日（日）

※令和5年3月31日をもち
　まして終了いたします。

相談日

時　間

場　所

問合せ

内　容

結婚相談 心配ごと相談

～ご寄付いただきたい食品～～ご寄付いただきたい食品～

配布
日時 金土

対象

『フードパントリー』

「感覚過敏」
～聴覚過敏～

手
さ
を
感
じ
て
お
り
、
周
囲
か
ら
入
っ
て

く
る
音
に
敏
感
に
反
応
し
、
ひ
ど
い
と
き

に
は
痛
み
や
苦
し
さ
を
感
じ
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。
特
定
の
音
に
過
剰
反
応
し
た
り
、

多
く
の
人
に
と
っ
て
気
に
な
ら
な
い
よ
う

な
音
が
耐
え
ら
れ
な
い
ほ
ど
大
き
く
感
じ

ら
れ
た
り
し
、
そ
の
結
果
イ
ラ
イ
ラ
し
て

し
ま
う
こ
と
や
、
ぐ
っ
た
り
と
疲
れ
て
寝

込
ん
で
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

周
囲
の
雑
音
か
ら
、
一
つ
の
音
を
聞
き
取

る
こ
と
が
難
し
く
て
目
の
前
に
い
る
人
と

の
会
話
に
集
中
で
き
な
い
と
い
う
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
こ
う
し
た
人
た
ち
が
利
用
し

て
い
る
物
が
イ
ヤ
ー
マ
フ
や
耳
せ
ん
、
ノ

イ
ズ
キ
ャ
ン
セ
リ
ン
グ
イ
ヤ
ホ
ン
・
ヘ
ッ

ド
フ
ォ
ン
（
デ
ジ
タ
ル
耳
せ
ん
）
。
大
き

な
音
を
和
ら
げ
る
道
具
の
一
つ
で
す
。

　
最
近
で
は
「
ク
ワ
イ
エ
ッ
ト
ア
ワ
ー
」

と
い
う
イ
ギ
リ
ス
で
始
ま
っ
た
、
感
覚
過

敏
に
よ
り
外
出
に
ス
ト
レ
ス
を
感
じ
る
人

た
ち
の
た
め
に
、
日
時
を
限
っ
て
、
施
設

の
館
内
放
送
を
止
め
る
こ
と
や
、
照
明
を

通
常
よ
り
暗
く
す
る
こ
と
で
、
配
慮
を
行

う
取
り
組
み
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

　
埼
玉
県
で
は
、
県
有
施
設
で
の
導
入
を

検
討
し
て
い
く
に
あ
た
り
、
さ
い
た
ま
水

族
館
に
お
い
て
ク
ワ
イ
エ
ッ
ト
ア
ワ
ー
の

試
行
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
感
覚
過
敏
と
は
五
感
な
ど
の
諸
感
覚
が

過
敏
に
な
っ
て
い
て
日
常
生
活
に
困
難
さ

が
あ
る
状
態
を
い
い
ま
す
。
そ
の
中
の
一

つ
に
聴
覚
過
敏
が
あ
り
ま
す
。
生
活
す
る

中
で
聞
こ
え
る
さ
ま
ざ
ま
な
「
音
」
に
苦

ケアコラム

『フードドライブ』

土日時 日

食料品の寄付をお願いします
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紙オムツの種類と特徴

？かすで
ご じ存

特 集

パンツタイプ テープ止めタイプ パッドタイプ

パンツと同じようにはくこ
とができる紙オムツ。自身
である程度動ける方向け。

テープで止めてはく紙オム
ツ。自身で動くことが難し
い方向け。

アウターにセットするパッ
ド。排尿量に合わせて選び
ます。

　介護用オムツは医師によって使用が必要であ
ると認められている場合など一定の条件を満た
していれば、購入費用が医療費控除の対象にな
るケースがあります。
※詳細については税務署にご確認ください。

　家庭から出た使用済み紙オムツは、伊奈町の
場合、可燃ごみとして収集されます。紙オムツ
を捨てる際は一般的に次の手順となります。

①　便がついていたら取り除き、便をトイレ
に流します。

②　汚れた面が内側になるように小さくまと
めテープで止めます。

③　新聞紙などで紙オムツをしっかり包み、ゴ
ミ袋などに入れ閉じます。

④　ゴミ収集に出します。

●パンツタイプ…ウエストのサイズを測り選
びましょう。商品のパッケージに記載されて
いるサイズ（cm）を確認しましょう。

●テープ止めタイプ…ヒップのサイズを測り
選びましょう。サイズが緩いと尿漏れが起き
てしまい、サイズがきついと痛みや不快に感
じてしまいます。

●パッドタイプ…①時間帯②尿量③性別をみ
て選びます。
①時間帯…アウターがテープ止めタイプの場
合、日中は２～３回吸収、夜間は４～６回吸
収がよいでしょう。アウターがパンツタイプ
の場合、日中に使うパッドは１～２回吸収が
経済的です。夜間、トイレに起きる方は、日
中と同じパッドがよいでしょう。夜間トイレ
に起きない方は、吸収回数の多いパッドを利
用するとよいでしょう。
②尿量…１回あたりの尿量は200㎖～400㎖
が目安で、日中や夜間の排尿回数に合わせて
パッドを選びましょう。
③性別…パッドは性別に合わせて作られてい
るため（男女共用もあり）、性別に合わせたパ
ッドを利用しましょう。

※ご紹介内容は一般的な選び方の基準となります。

　
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
方
を
対
象
と

し
た
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
　
　

　
今
回
は
、
ど
な
た
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る

「
輪
投
げ
」
を
行
い
、
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
ま
た
、
伊
奈
学
園
総
合
高
等
学
校

生
活
科
学
系
の
生
徒
さ
ん
か
ら
手
作
り
の
ク

リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
お
薬
手
帳
ケ
ー
ス
）

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
笑
顔
あ
ふ
れ
る
幸
せ
な
ひ
と
と
き
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
交
流
会

（
12
月
23
日
）

　
12
月
に
各
地
区
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を

通
じ
、
重
度
障
が
い
者
の
方
な
ど
３
５
３
名

に
対
し
て
見
舞
品
（
お
買
い
物
券
）
を
お
贈

り
し
ま
し
た
。

〈
内
　
訳
〉
※
重
複
者
あ
り

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
･
２
級
所
持
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
０
０
名

○
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
所
持
者
　
　
　
　
43
名

○
精
神
障
害
者
手
帳
１
級
所
持
者
　
　
８
名

○
ね
た
き
り
老
人
等
手
当
受
給
者
　
　
１
名

○
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
　
　
　
　
　
29
名

○
就
学
援
助
制
度
利
用
世
帯
　
　
　
14
世
帯

○
生
活
保
護
世
帯
　
　
　
　
　
　
　
70
世
帯

歳
末
見
舞
品
支
給

事
業
等
の
報
告

あたたかいご寄付
をありがとうございます

伊奈町手話の会

伊奈町ゴルフ連盟・伊奈町商工会青年部 

伊奈つくし会

伊奈山野草愛好会

伊奈町くらしの会

上尾遊技業組合

小室観音清光寺檀信徒一同

埼玉県立伊奈学園総合高等学校
学園祭実行委員会

前田ドライクリーニング商会

真下　広

埼玉土建一般労働組合上尾伊奈支部

匿名3件

70,000円

5,000円

1,720円

5,317円

100,000円

10,000円

 34,986円

10,000円

10,000円

8,643円

14,633円

伊奈町仏教婦人会

伊奈中学校ＰＴＡ

伊奈陶芸クラブ連盟北支部

伊奈陶芸クラブ連盟南支部

ＤＩＣ(株)埼玉工場・
ＤＩＣ労働組合埼玉工場支部
埼玉県立伊奈学園総合高等学校
生活科学系

78,989円

2,706円

5,000円

10,000円

65,000円

38,800円

伊奈町社協特別会員 （敬称略）
< 法人・団体（1口5,000円以上）>

寄付金（順不同・敬称略）

皆様からの善意は、福祉向上のため有効に活用させていただきます。
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紙オムツの種類と特徴

？かすで
ご じ存

特 集

パンツタイプ テープ止めタイプ パッドタイプ

パンツと同じようにはくこ
とができる紙オムツ。自身
である程度動ける方向け。

テープで止めてはく紙オム
ツ。自身で動くことが難し
い方向け。

アウターにセットするパッ
ド。排尿量に合わせて選び
ます。

　介護用オムツは医師によって使用が必要であ
ると認められている場合など一定の条件を満た
していれば、購入費用が医療費控除の対象にな
るケースがあります。
※詳細については税務署にご確認ください。

　家庭から出た使用済み紙オムツは、伊奈町の
場合、可燃ごみとして収集されます。紙オムツ
を捨てる際は一般的に次の手順となります。

①　便がついていたら取り除き、便をトイレ
に流します。

②　汚れた面が内側になるように小さくまと
めテープで止めます。

③　新聞紙などで紙オムツをしっかり包み、ゴ
ミ袋などに入れ閉じます。

④　ゴミ収集に出します。

●パンツタイプ…ウエストのサイズを測り選
びましょう。商品のパッケージに記載されて
いるサイズ（cm）を確認しましょう。

●テープ止めタイプ…ヒップのサイズを測り
選びましょう。サイズが緩いと尿漏れが起き
てしまい、サイズがきついと痛みや不快に感
じてしまいます。

●パッドタイプ…①時間帯②尿量③性別をみ
て選びます。
①時間帯…アウターがテープ止めタイプの場
合、日中は２～３回吸収、夜間は４～６回吸
収がよいでしょう。アウターがパンツタイプ
の場合、日中に使うパッドは１～２回吸収が
経済的です。夜間、トイレに起きる方は、日
中と同じパッドがよいでしょう。夜間トイレ
に起きない方は、吸収回数の多いパッドを利
用するとよいでしょう。
②尿量…１回あたりの尿量は200㎖～400㎖
が目安で、日中や夜間の排尿回数に合わせて
パッドを選びましょう。
③性別…パッドは性別に合わせて作られてい
るため（男女共用もあり）、性別に合わせたパ
ッドを利用しましょう。

※ご紹介内容は一般的な選び方の基準となります。

　
ひ
と
り
暮
ら
し
の
高
齢
者
の
方
を
対
象
と

し
た
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
　
　

　
今
回
は
、
ど
な
た
で
も
気
軽
に
楽
し
め
る

「
輪
投
げ
」
を
行
い
、
大
い
に
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
ま
た
、
伊
奈
学
園
総
合
高
等
学
校

生
活
科
学
系
の
生
徒
さ
ん
か
ら
手
作
り
の
ク

リ
ス
マ
ス
プ
レ
ゼ
ン
ト
（
お
薬
手
帳
ケ
ー
ス
）

を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
笑
顔
あ
ふ
れ
る
幸
せ
な
ひ
と
と
き
を
過
ご

す
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

ひ
と
り
暮
ら
し
高
齢
者
交
流
会

（
12
月
23
日
）

　
12
月
に
各
地
区
民
生
委
員
・
児
童
委
員
を

通
じ
、
重
度
障
が
い
者
の
方
な
ど
３
５
３
名

に
対
し
て
見
舞
品
（
お
買
い
物
券
）
を
お
贈

り
し
ま
し
た
。

〈
内
　
訳
〉
※
重
複
者
あ
り

○
身
体
障
害
者
手
帳
１
･
２
級
所
持
者

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
２
０
０
名

○
療
育
手
帳
Ⓐ
・
Ａ
所
持
者
　
　
　
　
43
名

○
精
神
障
害
者
手
帳
１
級
所
持
者
　
　
８
名

○
ね
た
き
り
老
人
等
手
当
受
給
者
　
　
１
名

○
児
童
扶
養
手
当
受
給
者
　
　
　
　
　
29
名

○
就
学
援
助
制
度
利
用
世
帯
　
　
　
14
世
帯

○
生
活
保
護
世
帯
　
　
　
　
　
　
　
70
世
帯

歳
末
見
舞
品
支
給

事
業
等
の
報
告

あたたかいご寄付
をありがとうございます

伊奈町手話の会

伊奈町ゴルフ連盟・伊奈町商工会青年部 

伊奈つくし会

伊奈山野草愛好会

伊奈町くらしの会

上尾遊技業組合

小室観音清光寺檀信徒一同

埼玉県立伊奈学園総合高等学校
学園祭実行委員会

前田ドライクリーニング商会

真下　広

埼玉土建一般労働組合上尾伊奈支部

匿名3件

70,000円

5,000円

1,720円

5,317円

100,000円

10,000円

 34,986円

10,000円

10,000円

8,643円

14,633円

伊奈町仏教婦人会

伊奈中学校ＰＴＡ

伊奈陶芸クラブ連盟北支部

伊奈陶芸クラブ連盟南支部

ＤＩＣ(株)埼玉工場・
ＤＩＣ労働組合埼玉工場支部
埼玉県立伊奈学園総合高等学校
生活科学系

78,989円

2,706円

5,000円

10,000円

65,000円

38,800円

伊奈町社協特別会員 （敬称略）
< 法人・団体（1口5,000円以上）>

寄付金（順不同・敬称略）

皆様からの善意は、福祉向上のため有効に活用させていただきます。
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２
日
間
に
わ
た
り
、
パ
ソ
コ
ン
等
の
基
本

操
作
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ソ
フ
ト
（
ト
ラ

ン
プ
や
オ
セ
ロ
等
）
の
使
い
方
を
学
び
、
自

分
も
相
手
も
楽
し
む
時
間
を
共
有
・
提
供
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
者
の
養
成
講
座
と
な

り
ま
す
。

日
時
　【
全
２
回
】
２
月
21
日
㈫
・
22
日
㈬

　
　
　
両
日
と
も
10
時
〜
12
時

場
所
　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
、

ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
方

定
員
　
10
名

締
切
　
２
月
17
日
㈮

備
考
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
を

お
持
ち
の
方
は
い
ず
れ
か
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
記
載
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か

　
　
　
　
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み

　
　
　
　
　
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　https://form

s.gle/bsG
8Kvz

　
　
　
　uaLSZw

M
pm
6

　
12
月
23
日
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し

た
。
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
製
作
で
は
、

友
だ
ち
と
大
き
な
作
品
を
作
っ
た
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
素
材
を
利
用
し
た
作
品
を
作
り
ま
し

た
。
当
日
は
児
童
奉
仕
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
が

ら
が
ら
ど
ん
」
に
よ
る
お
は
な
し
会
。
親
子

で
読
み
聞
か
せ
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
人
形
劇

を
楽
し
ん
だ
後
は
、
い
よ
い
よ
サ
ン
タ
さ
ん

の
登
場
。「
い
ち
ご
」
に
来
て
く
れ
た
サ
ン

タ
さ
ん
へ
子
ど
も
た
ち
か
ら
歌
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
。
み
ん
な
大
き
な
声
で
歌
い
、
お
迎
え
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
　
　

　
最
後
に
一
人
ず
つ
サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
、
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会

と
な
り
ま
し
た
。

　
　心
身
障
害
児
通
園
事
業「
い
ち
ご
」

まつぼっくりマン まつぼっくりちゃんまつぼっくりマン まつぼっくりちゃん

　「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」
で
は
、
利
用
者
さ
ん

が
自
主
製
品（
リ
ー
ス・雑
巾・ボ
カ
シ
な
ど
）

を
作
っ
て
い
る
ほ
か
、
下
請
作
業
や
ア
ル
ミ

缶
回
収
・
缶
潰
し
、
日
常
生
活
訓
練
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
自
主
製
品
は
、「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」や「
四

季
彩
館
」
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
ご
家
庭
な
ど
で
出
た
ア
ル
ミ
缶
を
一
度
す

す
い
で
い
た
だ
き
（
腐
敗
し
て
不
衛
生
に
な

る
の
を
防
ぐ
た
め
）、「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」
ま

で
持
っ
て
き
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
登
録
等
の
手
続
き
は
な
く
、
平
日

の
日
中
に
「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」
の
玄
関
先
へ

ア
ル
ミ
缶
を
置
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
結
構
で

す
。
そ
の
ほ
か
の
時
間
や
曜
日
の
相
談
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に

よ
る
ご
協
力
に
よ
り
、
５
か

月
間
で
７
１
０
キ
ロ
グ
ラ
ム

の
ア
ル
ミ
缶
が
集
ま
り
ま
し

た
。

問
　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
ま
つ
ぼ
っ
く
り

ア
ル
ミ
缶
提
供
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

問

問

まつぼっくり
だより

まつぼっくり
だより

い
ち
ご
だ
よ
り

〈
伊
奈
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
〉

★
電
話
　
０
４
８
―
７
２
０
―
５
６
５
６

★
F
a
x 

　
０
４
８
―
７
２
３
―
６
５
７
５

★
メ
ー
ル
　ina.support@

jcom
.hom

e.
ne.jp

〈
伊
奈
町
南
部
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
〉

★
電
話
　
０
４
８
―
７
９
５
―
４
９
０
０

★
F
a
x 

　
０
４
８
―
７
９
５
―
４
９
０
１

★
メ
ー
ル
　inam

achi_nanbuhoukatsu
@
outlook.jp

　
町
内
の
医
療
関
係
者
及
び
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ

ー
、
介
護
関
係
者
を
対
象
に
、
医
療
と
介
護

の
円
滑
な
連
携
や
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
構
築
す

る
こ
と
を
目
的
に
開
催
し
ま
し
た
。

　
「
災
害
発
生
時
の
伊
奈
町
の
取
り
組
み
」

と
「
避
難
行
動
要
支
援
者
避
難
支
援
プ
ラ
ン

に
つ
い
て
」
を
テ
ー
マ
に
伊
奈
町
生
活
安
全

課
と
伊
奈
町
社
会
福
祉
課
の
職
員
に
ご
講
演

い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
演
後
の
グ
ル
ー
プ
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
、「
災
害
発
生
の
初
動

　
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を
修
了
さ

れ
た
方
で
、
よ
り
深
く
認
知
症
に
つ
い
て
の

知
識
や
対
応
方
法
に
つ
い
て
学
び
た
い
方
、

実
際
に
地
域
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
し
て

い
き
た
い
方
の
た
め
の
講
座
で
す
。

内
容
　
○
認
知
症
の
種
類
に
沿
っ
た
具
体
的

な
対
応
方
法

　
　
　
○
音
楽
療
法
や
回
想
法
に
つ
い
て

日
時
　
２
月
27
日
㈪
　
10
時
〜
12
時

場
所
　
ふ
れ
あ
い
活
動
セ
ン
タ
ー
（
ゆ
め
く

　
る
）

講
師
　
蓮
田
よ
つ
ば
病
院
　
稲
橋
秀
樹
氏

　
　
　（
作
業
療
法
士
）

　
　
　
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
セ
ン
タ
ー
ふ
く
ろ
う
の
杜

武
藤
洋
子
氏
（
介
護
福
祉
士
）

対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
過
去

に
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
を

修
了
し
て
い
る
方

定
員
　
30
名
（
先
着
順
）

参
加
費
　
無
料

申
込
期
間
　
２
月
１
日
㈬
〜
20
日
㈪

　
　
　
　
　
※
土
・
日
・
祝
日
を
除
く

申
込
方
法
　
氏
名
（
ふ
り
が
な
）・
住
所
・

　
　
　
　
　
電
話
番
号
を
次
の
い
ず
れ
か
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

包
括
支
援

セ
ン
タ
ー

地
域

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
ス
テ
ッ
プ
ア
ッ
プ
講
座

開
催
し
ま
す

だ
よ
り

に
つ
い
て
」
や
「
平
時
か
ら
備
え
て
お
く

こ
と
」な
ど
活
発
な
意
見
交
換
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
歯
科
衛
生
士
の
方
を
講
師
に
お
招
き
し
、

「
口
腔
ケ
ア
」
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。

　
口
腔
ケ
ア
の
大
切
さ
や
、
在
宅
で
の
介
護

に
役
立
つ
情
報
を
教
え
て
い
た
だ
き
、
参
加

者
か
ら

は
「
早

速
普
段

の
ケ
ア

に
生
か

し
た
い
」

と
好
評

で
し
た
。

開
催
し
ま
し
た

医
療
･
介
護
･
福
祉
を
つ
な
ぐ
会
（
10
月
14
日
）

介
護
者
学
習
交
流
会
（
12
月
26
日
）

　
当
セ
ン
タ
ー
で
は
、
使
用
済
み
切
手
を
随

時
回
収
し
、
県
内
の
福
祉
団
体
へ
寄
贈
し
て

い
ま
す
。

　
珍
し
い
記
念
切
手
な
ど
は
収
集
家
に
人
気

が
あ
り
ま
す
。

お
願
い
…
１
㎝
程
度
の
余
白
を
残
し
、
台
紙

ご
と
切
り
取
っ
て
く
だ
さ
い
。
折

れ
目
・
破
れ
・
汚
れ
の
あ
る
も
の

は
対
象
外
に
な
り
ま
す
。

◆
回
収
場
所

　
社
会
福
祉
協
議
会
（
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン

タ
ー
内
）
ま
た
は
、
伊
奈
町
役
場
北
庁
舎
１

階
ロ
ビ
ー
回
収
ボ
ッ
ク
ス

　
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問
・
申
　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

み
ん
な
が
で
き
る
身
近
な
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

だ
よ
り

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

セ
ン
タ
ー

場
所
　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

日
時
　
毎
月
第
２
土
曜
日
　
10
時
〜
14
時

〈
今
後
の
予
定
〉

２
月
11
日
、
３
月
11
日
、
４
月
８
日
、

５
月
13
日

※
原
則
、
電
話
ま
た
は
来
所
で
お
受
け
し
ま
す
。

土
曜
日
の
相
談

開
催
し
ま
す

だ
れ
で
も
簡
単
＆
楽
し
く
で
き
る
♪

パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
等
を
使
っ
た

レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

申

問

申

問

　
伊
奈
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
認

知
症
の
普
及
啓
発
の
た
め
、
学
校
に
出
向
き

若
年
層
か
ら
認
知
症
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
の
き
っ
か
け
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
日
本
薬
科
大
学
と
伊
奈
町
立

南
小
学
校
の
児
童
ク
ラ
ブ
で
講
座
を
行
い
ま

し
た
。

　
学
生
か
ら
は
「
そ
の
人
ら
し
さ
を
大
切
に

し
て
い
き
た
い
」「
家
族
だ
け
で
な
く
、
地
域

・
社
会
全
体
で
支
え
て
い
く
べ
き
問
題
だ
と

感
じ
た
」
と
の
感
想
が
あ
り
、
小
学
生
か
ら

は
「
自
分
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

が
認
知
症
に
な
っ
た
ら
優
し
く
接
し
た
い
」

「
忘
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
繰
り
返
し
教
え

て
あ
げ
た
い
」
と
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
・
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

学
生
向
け
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　「
１
枚
の
使
用
済
み
切
手
の
積
み
重
ね
が
、

　 

多
く
の
人
の
笑
顔
を
つ
く
り
ま
す
」
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２
日
間
に
わ
た
り
、
パ
ソ
コ
ン
等
の
基
本

操
作
や
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
ソ
フ
ト
（
ト
ラ

ン
プ
や
オ
セ
ロ
等
）
の
使
い
方
を
学
び
、
自

分
も
相
手
も
楽
し
む
時
間
を
共
有
・
提
供
す

る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
者
の
養
成
講
座
と
な

り
ま
す
。

日
時
　【
全
２
回
】
２
月
21
日
㈫
・
22
日
㈬

　
　
　
両
日
と
も
10
時
〜
12
時

場
所
　
ふ
れ
あ
い
福
祉
セ
ン
タ
ー

対
象
　
町
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
、
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
に
興
味
が
あ
る
方
、

ま
た
は
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
中
の
方

定
員
　
10
名

締
切
　
２
月
17
日
㈮

備
考
　
ノ
ー
ト
パ
ソ
コ
ン
・
タ
ブ
レ
ッ
ト
を

お
持
ち
の
方
は
い
ず
れ
か
を
ご
持
参

く
だ
さ
い
。

申
込
方
法
　
電
話
ま
た
は
記
載
Ｕ
Ｒ
Ｌ
か

　
　
　
　
　
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
お
申
し
込
み

　
　
　
　
　
く
だ
さ
い
。

Ｕ
Ｒ
Ｌ
　https://form

s.gle/bsG
8Kvz

　
　
　
　uaLSZw

M
pm
6

　
12
月
23
日
、
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
行
い
ま
し

た
。
ク
リ
ス
マ
ス
に
ち
な
ん
だ
製
作
で
は
、

友
だ
ち
と
大
き
な
作
品
を
作
っ
た
り
、
さ
ま

ざ
ま
な
素
材
を
利
用
し
た
作
品
を
作
り
ま
し

た
。
当
日
は
児
童
奉
仕
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
「
が

ら
が
ら
ど
ん
」
に
よ
る
お
は
な
し
会
。
親
子

で
読
み
聞
か
せ
や
ふ
れ
あ
い
遊
び
、
人
形
劇

を
楽
し
ん
だ
後
は
、
い
よ
い
よ
サ
ン
タ
さ
ん

の
登
場
。「
い
ち
ご
」
に
来
て
く
れ
た
サ
ン

タ
さ
ん
へ
子
ど
も
た
ち
か
ら
歌
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
。
み
ん
な
大
き
な
声
で
歌
い
、
お
迎
え
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
　
　

　
最
後
に
一
人
ず
つ
サ
ン
タ
さ
ん
か
ら
プ
レ

ゼ
ン
ト
を
も
ら
い
、
楽
し
い
ク
リ
ス
マ
ス
会

と
な
り
ま
し
た
。

　
　心
身
障
害
児
通
園
事
業「
い
ち
ご
」

まつぼっくりマン まつぼっくりちゃんまつぼっくりマン まつぼっくりちゃん

　「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」
で
は
、
利
用
者
さ
ん

が
自
主
製
品（
リ
ー
ス・雑
巾・ボ
カ
シ
な
ど
）

を
作
っ
て
い
る
ほ
か
、
下
請
作
業
や
ア
ル
ミ

缶
回
収
・
缶
潰
し
、
日
常
生
活
訓
練
を
行
っ

て
い
ま
す
。

　
自
主
製
品
は
、「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」や「
四

季
彩
館
」
で
販
売
し
て
い
ま
す
。

　
ご
家
庭
な
ど
で
出
た
ア
ル
ミ
缶
を
一
度
す

す
い
で
い
た
だ
き
（
腐
敗
し
て
不
衛
生
に
な

る
の
を
防
ぐ
た
め
）、「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」
ま

で
持
っ
て
き
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し
て

い
ま
す
。
登
録
等
の
手
続
き
は
な
く
、
平
日

の
日
中
に
「
ま
つ
ぼ
っ
く
り
」
の
玄
関
先
へ

ア
ル
ミ
缶
を
置
い
て
い
た
だ
け
れ
ば
結
構
で

す
。
そ
の
ほ
か
の
時
間
や
曜
日
の
相
談
は
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
様
に

よ
る
ご
協
力
に
よ
り
、
５
か

月
間
で
７
１
０
キ
ロ
グ
ラ
ム

の
ア
ル
ミ
缶
が
集
ま
り
ま
し

た
。

問
　
障
害
福
祉
サ
ー
ビ
ス
事
業
所
ま
つ
ぼ
っ
く
り

ア
ル
ミ
缶
提
供
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

問

問

まつぼっくり
だより

まつぼっくり
だより

い
ち
ご
だ
よ
り

〈
伊
奈
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
〉

★
電
話
　
０
４
８
―
７
２
０
―
５
６
５
６

★
F
a
x 

　
０
４
８
―
７
２
３
―
６
５
７
５

★
メ
ー
ル
　ina.support@

jcom
.hom

e.
ne.jp

〈
伊
奈
町
南
部
地
域
包
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支
援
セ
ン
タ
ー
〉

★
電
話
　
０
４
８
―
７
９
５
―
４
９
０
０

★
F
a
x 

　
０
４
８
―
７
９
５
―
４
９
０
１

★
メ
ー
ル
　inam
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テ
ィ
ア
養
成
講
座

申

問

申

問

　
伊
奈
町
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
で
は
認

知
症
の
普
及
啓
発
の
た
め
、
学
校
に
出
向
き

若
年
層
か
ら
認
知
症
の
こ
と
を
知
っ
て
も
ら

う
た
め
の
き
っ
か
け
づ
く
り
を
行
っ
て
い
ま

す
。
今
年
度
は
日
本
薬
科
大
学
と
伊
奈
町
立

南
小
学
校
の
児
童
ク
ラ
ブ
で
講
座
を
行
い
ま

し
た
。

　
学
生
か
ら
は
「
そ
の
人
ら
し
さ
を
大
切
に

し
て
い
き
た
い
」「
家
族
だ
け
で
な
く
、
地
域

・
社
会
全
体
で
支
え
て
い
く
べ
き
問
題
だ
と

感
じ
た
」
と
の
感
想
が
あ
り
、
小
学
生
か
ら

は
「
自
分
の
お
じ
い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん

が
認
知
症
に
な
っ
た
ら
優
し
く
接
し
た
い
」

「
忘
れ
て
し
ま
っ
た
こ
と
を
繰
り
返
し
教
え

て
あ
げ
た
い
」
と
感
想
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
・
　
　
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

学
生
向
け
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

　「
１
枚
の
使
用
済
み
切
手
の
積
み
重
ね
が
、

　 

多
く
の
人
の
笑
顔
を
つ
く
り
ま
す
」



認
知
症
に
や
さ
し
い

ま
ち
づ
く
り
を

目
指
し
て
い
ま
す
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伊奈町社会福祉協議会 正規職員募集！

◎主な記事◎主な記事◎主な記事
フードドライブ・フードパントリー
情報掲示板
特集ご存じですか？「介護用紙オムツ」
事業等の報告、寄付報告
各部門からのお便り

職員募集！

フードドライブ・フードパントリー
情報掲示板
特集ご存じですか？「介護用紙オムツ」
事業等の報告、寄付報告
各部門からのお便り

職員募集！

P2
P3
P4
P5
P6～7

P8

P2
P3
P4
P5
P6～7

P8

を実施します。

フードドライブ
&

フードパントリー

伊奈町立南小学校児童クラブの児童を対象に、
認知症サポーター養成講座を開催しました。　
̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶̶詳しくはP7

問
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新型コロナウイルス感染拡大防止のため、いな社協だよりに掲載したイベント等が中止・延期になる場合があります。
最新の情報は、ホームページをご覧ください。

社協だよりは共同募金の配分金で発行しています再生紙を使用しております VEGETABLE INK を使用しています

令和 5 年 2月１日令和 5 年 2月１日

次の社協だよりは6月1日を
予定しています。

次の社協だよりは6月1日を
予定しています。

次の社協だよりは6月1日を
予定しています。

第第 号号116116

社会福祉法人

伊 奈 町
社会福祉協議会

社協とは 障がい者・高齢者・子どもをはじめ、地域の人々が暮らしやすい「だれもが安心して暮らせる
まちづくり」をすすめる民間の団体です。

社協
だよりいな

だれもがつながり支え合う伊奈

by しゃきょうくん
手話をやってみよう

災害
漢字の『災』を表します。
左手の親指と小指を立
てて、火の部分を表し、
右手は人差し指と中指
と薬指の３本で、『く』の
字を書きます。

1

逃げる
両腕を素早く振っ
て逃げる様子を表
します。

2




