
 

 

 

 

 

 

 

 

  手芸・工作ボランティアとは、手作りの作品を通じて相手を笑顔にする活動です。 

一緒に手芸・工作を楽しむことで、創作の喜びを分かち合い、交流や心の癒しにも繋がります。 

  今回、手芸・工作ボランティア活動をはじめてみたい方向けに講座を開催します。 

初心者の方も気軽に参加ができる内容となっておりますので、ご興味のある方はお気軽にお申込み 

ください。 

 

日   時 【全 2回】 

1回目：令和 7年 2月 12日（水） 13：00～16:00 

2回目：令和 7年 2月 18日（火）  9:00～12:00 
 

場    所：ふれあい福祉センター（伊奈町中央１－９３） 

          ※2回目では町内福祉施設を訪問し、実際にボランティア活動をします。 
 

内    容：手芸・工作ボランティア活動体験 
 

講    師：手芸・工作クラブ「なでしこ」  
 

定    員：20名 
 

対    象：伊奈町在住・在勤・在学で 

ボランティア活動に興味がある方、 

またはボランティア活動中の方 
 

参 加 費：無 料 
 

備    考：筆記用具持参 
 

締    切：令和 7年 2月 10日（月） 
 

 

 

 

 

＜申込方法＞電話またはURLかQRコードからお申込みいただけます。 

📞：048-722-9990 

＜URL＞https://forms.gle/Lx4BteEPA4aUgMms8 
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＜講座申込み QR＞ 

みんなで 

一緒に楽しく作りましょう♪ 

https://forms.gle/Lx4BteEPA4aUgMms8


 

▶誰でもはじめられる 

日々の生活の中で、「何か社会のために役立ちたい」と感じることはありませんか？ボランテ

ィア活動は、そんな思いを行動に変えるための素晴らしい方法です。特別なスキルや経験がな

くても、少しの時間と気持ちがあれば、誰でもはじめられます。 
 

▶ボランティア活動の魅力 

ボランティアと聞くと「大変そう」「時間がない」と思うかもしれません。しかし、実際

は気軽にはじめられる活動もあります。たとえば… 

・高齢者との交流 

お話し相手をする。相手に大きな喜びを届けられます。 

・イベントのサポート 

単発イベント運営手伝い。イベントの中には多岐にわたる役割があります。 
 

◎どの活動にも共通するのは、「人とつながり、感謝の気持ちを共有できる」という点 

です。ボランティア活動を通して、自分自身の視野や価値観も広がります。 
 

▶はじめの一歩をどう踏み出す？ 

「何からはじめればいいのかわからない」という方のために。 
 

・興味のある分野を見つける 

 子ども支援、環境保護、高齢者福祉など、自分が関心を持てるテーマを考えてみましょう。 

・伊奈町ボランティアセンターに相談 

 ボランティアセンターでは、あなたに合った活動が見つけられるよう支援しています。 
 

◎無理のない範囲で行うという考えを持つことがポイント！ 

  最初は気軽に短時間で活動をはじめてみましょう。 
 

▶ボランティア活動で得られるもの 

ボランティア活動を通じて得られるのは、「ありがとう」の言葉だけではありません。人と

のつながり、やりがい、自分自身の成長など、日常ではなかなか味わえない経験が待ってい

ます。忙しい日々の中で少し立ち止まり、誰かのために時間を使うことで、自分自身も豊か

になれます。「ボランティア活動は特別な人がするもの」という考え方を手放してみてくださ

い。社会の一員として、小さな行動が周りの人たちや地域に大きな影響を与えます。まずは

一歩を踏み出してみませんか？ 
 

あなたのその一歩が、 

誰かの笑顔のきっかけになるはずです。 

ボランティア活動をはじめてみませんか？ 

お気軽に 

ボランティアセンター 

までご相談下さい♪ 



＜活動申込 QR＞ 

 

伊奈町で初めての「インターナショナルフェスタ inいな」という国際交流イベントが開催されます。

イベントでは各種ワークショップや音楽イベントを通じて外国籍住民と地域住民との交流を図り、異

文化理解、多文化共生を目指します。このイベントをサポートをしていただける方を募集します。 

 

日   時：令和 7年 2月 16日（日） 9：00～16：00 

場   所：伊奈町総合センター（伊奈町中央５－１７９） 

内   容：イベントブースの受付・会場整理・案内・準備・片付け等 

募集人数：１5名 

対    象：18歳以上 

備    考：動きやすい服装（要防寒対策）、昼食支給あり。 

締    切：令和 7年１月 31日（金） 

申 ・ 問：ボランティアセンター 

 

 

 

 

 

 

  デイサービスセンター喜
き

楽里
ら り

を利用されている方の制作物づくりのお手伝いをしていただきます。 

 

日   時：月・火・水・金 13:00～14:00 

  ※上記の曜日から選べます。月 2～3回から活動ができます♪ 

場   所：デイサービスセンター喜
き

楽里
ら り

（伊奈町小室５０４７－５） 

内   容：制作物づくりの手伝いボランティア活動 

募集人数：若干名 

締    切：随時募集 

申 ・ 問：ボランティアセンター 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

制作物お手伝いボランティア募集 

イベント手伝いボランティア募集 

お申込み・お問い合わせはボランティアセンター 

：048-722-9990へお気軽にどうぞ♪ 

 
★URLまたはQRコードからもお申込み可能です♪ 

＜URL＞https://forms.gle/1LwSNFraQVPvusGM8 

  

https://forms.gle/1LwSNFraQVPvusGM8


ボランティアセンターでは、使用済み切手を随時回収しています。 

回収したものはボランティアが整理し、養護盲老人ホームひとみ園（深谷市）に送付いたします。 

使  途：盲人福祉施設修繕及び建設等に活用 

備  考：1㎝程度の余白を残し、台紙ごと切り取ってください。 

※折り目・破れ・汚れのないもの 

※外国切手や珍しい記念切手は国内収集家に人気があり、 

日本の風景や美術工芸品の絵柄切手は海外収集家に人気があります。 

回収場所：社会福祉協議会（ふれあい福祉センター内）、または伊奈町役場北側庁舎 1階入口 

回収ボックスへ。 

------------------------------------------------------------------------ 

「障害福祉サービス事業所まつぼっくり」では、アルミ缶を随時募集しています。 

提供いただきましたアルミ缶は「缶潰し作業」に使われており、この作業は利用者さんの運動や機

能訓練にもなる大切な作業となっています。 
 

    受け入れ＆問合せ先：「障害福祉サービス事業所まつぼっくり」 

    住 所：伊奈町中央 1-93（伊奈町ふれあい福祉センター内） 

    T E L：048-723-3201 

※お手数をお掛けしますが、腐敗して不衛生になるのを防ぐため、すすいだものをご持参ください。 

少量でも大歓迎です！ 

 

 

 

個人登録:【108名】 団体登録:【17団体 275名】 【計 383名】＜R6.11.30現在＞ 

＜内容/活動者延数＞ 

付添・移動介助【1】 ガイドヘルプ【4】 ゴミ捨て【2】 話し相手【16】 身の回りの手伝い【3】   

朗読テープ作成【10】 朗読テープ配布【10】 情報誌配布【8】 イベント手伝い【8】          

子ども食堂【8】 傾聴【12】 手芸【14】 折り紙【27】 福祉施設手伝い【12】 朗読【4】       

書道【4】 将棋【4】 演奏【8】 切手整理【8】                        【延べ 163名】 
 

 

～編集後記～  

今年も残すところあとわずかとなりました。この一年を振り返ると、地域や社会とのつながりを考え

る機会が多くありました。冬の寒さが厳しくなるこの季節、温かな心の交流がより一層大切だと感じま

す。皆さまの日常にも、ささやかな助け合いや思いやりの瞬間が広がりますように。新しい年も、地域

と共に歩む情報をお届けできるよう努めてまいります。どうぞ良いお年をお迎えください。 （担当：T） 
 

 
 

 

 

 

 

 

発行：伊奈町ボランティアセンター 

＜伊奈町社会福祉協議会＞ 

〒362-0809 伊奈町中央 1－93 

（伊奈町ふれあい福祉センター内） 

☎722-9990  Fax：723-6575  

担当：辻本 

伊奈町社会福祉協議会ホームページ 

URL： httpｓ://www.ina-shakyo.or.jp 

  

 

＜社協 HPQR＞ 


